Registro de actividades significativas

Apuntar lo que hacemos y cémo nos senté ayuda a descubrir qué actividades dan ganas de vivir mas.

Mis actividades
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Mis listas de inspiraciéon

Actividades que me llenan:

Para dias de lluvia o de no salir:

Actividades que comparto con alguien:

La préxima actividad que voy a organizar y cuando:
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