Planificador semanal de actividades

Para repartir la semana sin agobios: poco y a menudo, con sitio para el descanso y para lo que de verdad

apetece.
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Actividad fija que no quiero saltarme:

Si no puedo hacerlo un dia, lo recupero el:
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Como me haido

Una cosa que me gustaria probar pronto:
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